
         ตามปกติคนไทยมักจะสอนลกูหลานใหรูจักใชจายอยางประหยัด เราจึงมักกําชับเด็กๆ 
เสมอ เวลาใหสตางคไปกินขนมวา ใหใชเงินประหยัดๆ และเหลอืมาเก็บไวบาง แตเด็กๆ มักจะลง
เอยที่ไมมีเงินเหลือกลับมาเก็บเลย เพราะทั้งขนม ทั้งของเลนมันมีเสนหดึงดูดใหเสียสตางคไดทุก
ครั้งไป แลวเด็กๆ ก็จะตั้งใจวา ไมเปนไร คราวหนาคอยเก็บเงินก็ได เผลอแปบเดียวกลายเปน
ผูใหญที่ไมมีเงินออมไปซะแลว  

         กุศโลบาย ในการสรางแรงจงูใจ ใหเด็กๆ อยากออมเงินใหไดมากๆ อีกขอหนึ่งที่ไดผล
เสมอ ก็คือ กําหนดเงื่อนไขการออมวา หากเด็กๆ เก็บเงินได 90 บาท เราจะเติมใหเปน 100 
บาท และหากจะเพิ่มเงื่อนไขใหเด็กๆ ตั้งเปาหมายในการออมเงินดวย ก็จะเปนการสอนที่สมบูรณ
แบบอยางยิ่ง  

         เมื่อเด็กๆ โตขึ้น ตองใหเขารูจักบริหารเงินของตัวเอง โดยการใหเงนิเปนรายสัปดาห 
หรือรายเดือน แลวสอนใหเขารูจกัวางแผนการออมเงิน และแผนการใชจายเงินลวงหนา รวมทัง้
สอนใหรูจักวางแผนเผื่อเหตุการณฉุกเฉินที่อาจจะเกิดขึ้นได เมื่อเด็กๆ ทําไดตามแผนการที่วางไว 
เราควรชื่นชมและแสดงความภูมิใจในผลสําเร็จนั้น  

         การสอนใหเด็กๆ เห็นความสําคัญของการวางแผนและการจัดการทางการเงิน ถือเปน
ทักษะชีวิตที่สําคัญยิ่ง เพราะในทุกๆ กิจกรรมในชีวิต มักมีเรื่องเงินเขามาเกี่ยวของเสมอ การเรียนรู
เรื่องเงินๆ ทองๆ อยางถูกตอง ไมใชเปนไปเพื่อการสรางความมั่งคั่ง ร่ํารวย แตเปนไปเพื่อการสราง
ความสุขและความสมดุลในชีวิต หากเราจัดการใหเกิดความสมดุลในชีวิตไมได เราอาจจะกลายเปน
ทาสของเงินไปตลอดชีวิต การทํางานที่ควรจะเปนไปเพื่อสรางคุณคาและการพฒันาตนเอง ก็จะ
กลายเปนการทํางานเพื่อหาเงิน  

วัยที่เหมาะสมที่สุดในการสรางหรือปลูกฝงวินัย คือวัยเด็ก ถาอยากเห็น
ประเทศชาติพัฒนาอยางยั่งยืน คงตองรวมมือรวมใจกัน สงเสริมวัฒนธรรม   
การออมใหเกิดขึ้นทั้งกับเด็กๆ และตัวเราเอง …31 ตุลาคม วันออมแหงชาติ     

มีออม ไมมีอด ... ไมอด ถามีออม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
        
 
                                        
     

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
  ดวยในวันที่ 31 ตุลาคม ของทุกปรัฐบาลไดกําหนดใหเปนวันออมแหงชาติ เพื่อใหประชาชน
ทุกคนไดตระหนักถึงความสําคัญของการประหยัดและการออมวาเปนสวนสําคัญของชวีิตที่จะตอง
กระทําอยางตอเนื่อง ไมวาสภาวะเศรษฐกิจจะดีหรือไมก็ตาม 
  สหกรณออมทรัพยนาวิกโยธิน ถือวาการประหยัดและการออมเปนอุดมการณของสหกรณ 
และเปนภารกิจของสหกรณออมทรัพยในการที่จะรณรงคและสรางจิตสํานึก ใหกับสมาชิกของ
สหกรณมีวินัย รูจักใชจายอยางประหยัดและใชชีวิตอยางพอเพยีง  รวมถึงเพื่อเปนการถวายเปน
พระราชกุศล แดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สอ.นย.จึงขอมีสวนรวมโดยการจัด “โครงการ
สงเสริมการออมป 51”  
 
 

1. เพื่อเปนการสงเสริมการออมใหกับสมาชิก 
2. เพื่อประชาสัมพันธใหสมาชิกทราบ “วันออมแหงชาติ” 31 ตุลาคมของทุกป 
3. เพื่อรณรงคและสงเสริมใหสมาชิกของสหกรณ และครอบครัวรูจักการประหยัดและการออม

เพื่ออนาคตที่ดีขึ้น 
 
 

1. จัดกิจกรรมวันออมแหงชาติ ดวยการแจกของที่ระลึกใหกับสมาชิกที่มาฝากเงินกับสหกรณ
ในวันที่ 31 ตุลาคม 2551 จนกวาของจะหมด ดังนี้ 

  - ฝากเงินตั้งแต 100 – 10,000 รับกระปุกออมสินและปากกา 

  - ฝากเงินตั้งแต 10,000 - ขึ้นไป รับกระเปาผาเพื่อลดภาวะโลกรอน (ผลิตภัณฑจาก
กลุมแกนนําแมอาสา กลุมนมแม สมาคมภริยาทหารเรือ คายพระมหาเจษฎาราชเจา) 

2. ทําการเผยแพรประชาสัมพันธทางสื่อตาง ๆ ในทองถิ่นใหสมาชิกไดรับทราบทั่วกัน 
 

 
 
 

1. สอ.นย.สามารถระดมเงินทุนไดมากขึ้น 
2. สงเสริมใหสมาชิกมีการออมมากขึ้น สมาชิกและครอบครัวจะมีวินัยทางการเงิน และ

ระมัดระวังการใชจายเงินมากขึ้น 

วันที่ 31 ตุลาคมของทุกป ตองถือเปนวนัสําคัญวันหนึ่งในการพัฒนาประเทศไทย เพราะ
เปน   “วันออมแหงชาต”ิ เพื่อสงเสริมใหคนไทยมีนิสัยรักการออม รวมทั้งเพื่อใหประชาชน
ตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของการออมเงิน  

 

         เรื่องการออมเงิน ตองถือเปนเรื่องใหญระดับชาติ ที่ผูหลักผูใหญตองใหความสําคัญ 
เพราะเงินออมไมเพียงแตจะสรางความมั่นคงสวนบุคคล หรือสงเสริมความสงบเรียบรอยทางสังคม 
แตยังชวยลดการกูยืมเงินจากตางประเทศเพื่อนํามาลงทุนในโครงการตางๆ ซึ่งจะทําใหการขยายตัว
ทางเศรษฐกิจของประเทศเปนไปอยางแขง็แกรง เราในฐานะสมาชิกคนหนึ่งในสังคมไทย เราก็
สามารถชวยชาติได ดวยการสอนเด็กๆ ใหรูจกัการออมเงิน และปลูกฝงใหเด็กๆ มีวินัยทางการเงิน 
การสอนเด็กๆ ใหรูจักวิธีการเก็บออมอยางชาญฉลาด ทําไดไมยากอยางเชน ทุกครั้งที่ใหเงินเด็กๆ 
ตองสอนใหเด็กๆ เก็บเงินใหเพียงพอกอน แลวเงินสวนที่เหลือจากการเก็บออม จึงคอยนําไปใชจาย 


